
FEMMES ET SPORTS
     DANS L'INDRE

AUTOUR DE LA JOURNÉE

INTERNATIONALE DES

DROITS DES FEMMES

 

Des initiations sportives
La formation de dirigeantes et futures dirigeantes
Une exposition sur la mixité dans le sport
Un ciné-débat à l'Apollo à Châteauroux

Du 24 Février 
au 24 Mars 2020



Samedi 7 mars de 10H à 17H30
CHÂTILLON-SUR-INDRE à la piscine

ACTIVITÉS AQUATIQUES

Inscription obligatoire Comité de l'Indre de natation

ffn.indre.p@wanadoo.fr ou 02 54 35 55 26

Gratuit - à partir de 15 ans

Aquabike de 10H à 11H - Aquatraining de 11H à 12H
Aquagym de 13H à 14H - Aquapark de 15H à 17h30

Du lundi 24 au vendredi 28 février de 8H à 17H
CHÂTEAUROUX Pôle ados - Châteauroux métropole
SEMAINE DÉCOUVERTE DU HANDBALL
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inscription payante et obligatoire à la semaine - de 11 à 17 ans 
Service éducation-jeunesse Châteauroux métropole

jeunesse@chateauroux-metropole.fr ou 02 54 08 35 29

Dans le cadre de la semaine de découverte du Handball
Jeudi 27 février de 14H à 17H
 EXPOSITION-DÉBAT/CLIP VIDÉO
"LA MIXITÉ AU CŒUR DU SPORT"

Samedi 7 mars de 15H à 17H
DÉOLS Route de Blois 
au Stand de tir Raymond PERROCHON 
(en face de l'ex casse BAYARD)
INITIATION AU TIR SPORTIF
Inscription obligatoire Société de Tir de Châteauroux

stchx36@gmail.com ou 06 31 46 79 01

Pour des raisons d'encadrement et de sécurité l'initiation se

limitera à un groupe de 8 personnes maximum 

Gratuit - à partir de 9 ans

En présence de Marie-Françoise POTEREAU - Présidente
de l'association FEMIX'SPORTS pour la mixité dans le sport

et d'une sportive indrienne - Entrée aux tarifs habituels

Samedi 7 mars de 15H30 à 17H30
CHÂTEAUROUX à la Salle Marcel Cerdan
DÉCOUVERTE DE L'ESCALADE EN SALLE
Inscription obligatoire Club Alpin Français

martine.baldner@orange.fr ou 07 88 47 60 69

Gratuit - de 7 à 77 ans

Dimanche 8 mars de 14H à 17H
CHÂTILLON-SUR-INDRE à la piscine
DÉCOUVERTE DE LA PLONGÉE
Inscription obligatoire Club Subaquatique Châtillon

line.subchatillon36@orange.fr ou 02 54 38 82 46/06 67 60 11 72

Gratuit - de 8 à 80 ans

Samedi 14 mars de 14H à 15H30
LE POINÇONNET à la salle multi-activités
DÉCOUVERTE DU KENDO
Inscription obligatoire USP Kendo

mariedima@aol.com ou 06 81 17 03 79

Gratuit - de 7 à 99 ans

 Initiation suivie d'un pot convivial 

Samedi 7 et 14 mars à 10H et 13H
LEVROUX rue des Mégissiers
en fonction des conditions météo, les organisateurs
s'autoriseront à reporter l'activité le dimanche 15 mars
DÉCOUVERTE DU PARAPENTE DE PLAINE EN BIPLACE
Inscription obligatoire Para-plaine du Berry

paraplaineduberry@bbox.fr ou 06 86 18 02 42

Une participation financière sera demandée pour cette activité
de 12 à 77 ans (poids min 40 kg, poids max 85 kg)

Samedi 7 mars de 10H à 11H30
ISSOUDUN à l'Auditorium du Centre de Congrès

FORUM DES FEMMES 

Gratuit - Entrée Libre 

Conférence "La place des femmes dans le sport"
Association En Tous Genres 36

FORMATION
SUR LA PLACE DES FEMMES DANS LES

INSTANCES DIRIGEANTES

 

 

Pour les Dirigeantes et futures Dirigeantes
Dimanche 8 mars de 9H à 13H

CHÂTEAUROUX à la Cité administrative
salle George Sand

Mercredi 18 mars de 14H à 17H
CHÂTEAUROUX 

à la Plaine départementale des Sports

Samedi 14 mars de 19H à 22H
LE POINÇONNET au gymnase
EXPOSITION "LA MIXITÉ AU CŒUR DU SPORT" 
PRÉSENTÉE DANS LE CADRE 
DU MATCH NATIONAL 1 FÉMININE
USP BASKET / ROANNAIS BASKET FÉMININ 

PROGRAMME
Dimanche 8 mars de 14H à 17H
CHÂTEAUROUX à la Salle Marcel Cerdan
et au Gymnase de St Jean

Inscription obligatoire 
ddcspp-femmes-sports-8mars@indre.gouv.fr

02 54 53 27 54 - Gratuit

Renseignements UNSS 
ce.unss36@ac-orleans-tours.fr

Entrée libre

Mardi 24 mars à 20H30
CHÂTEAUROUX au Cinéma l'Apollo

COURSE
 "LA LYCÉENNE MAIF RUN"

 EXPOSITION 
"LA MIXITÉ AU CŒUR DU SPORT"

CINÉ-DÉBAT AUTOUR DU FILM
"UNE BELLE ÉQUIPE" DE MOHAMED HAMIDI

Boxing club savate de Châteauroux

sam.abdoullattive@hotmail.fr ou 06 12 60 05 81

Gratuit - à partir de 10 ans

DÉCOUVERTE DU BOXING SAVATE AU FÉMININ


